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ACQUISITION : Mouvement vers la cible

CYCLE SITUATIONS DISPOSITIF CONSIGNES RELANCES

C 1

LES LAPINS DANS
LES TERRIERS

Matériel :
Aire de jeu non limitée
Un cerceau de moins que d’enfants.
Tambourin, musiques, chansons... peuvent
soutenir le déplacement

Gestion de la classe :
Classe dispersée dans l'espace de jeu

Au signal, chaque lapin va se cacher
dans n’importe quel terrier.

• Diminuer le nombre de terriers.

• Jouer avec les couleurs :
Ä lapins rouges          terriers rouges.
Ä lapins jaunes           terriers jaunes.

• S’éloigner des terriers : suivre l’animateur,
aller toucher un repère, se déplacer autour
du terrain.


